Jadtospis od 15.04.-19.04.2024 r.

OBIAD KALORIE
DZIEN SKtADNIK POTRAWY PRODUKTY
PONIEDZIALEK Zupa kalafiorowa z Mieso drobiowe, marchew, seler korzen, pietruszka,
. cebula, sdl, pieprz, $mietanal8%, makaron, ziele
15.04.24 er
il migsem angielskie, lis¢ laurowy, kalafior.
Pieczywo Chleb pszenno/zytni 410
Alergeny 17.9
Kom pot Woda, cukier, mieszanka owocowa
i Mieso wieprzowe np. kietbasa, boczek , czosnek,
WTOREK tazanki L | " 5 "
cebula, sdl, pieprz, , olej rzepakowy, kapusta biata
16.04.24 ,majeranek, lis¢ laurowy , makaron
460
Alergeny L3,
Kom pot Woda, cukier, mieszanka owocowa
3 olej rzepakowy, cukier, mieso wieprzowe, przecier
SRODA Cheesburger
pomidorowy, sél ,pieprz, ser zétty, Salata, butka do 410
17.04.24 burgeréw ,pomidor, cebula czerwona ,ogérek
konserwowy, musztarda z majonezem, czosnek
Alergeny 13,7
Kom pot Woda, cukier, mieszanka owocowa
CZWARTEK Kopytka z cukrem Ziemniaki, jajko, maka pszenna, maka ziemniaczana,
18.04.24 sol, masto, cukier,
o Alergeny 13,7
Kompot Woda, cukier, mieszanka owocowa
P 400
i Paluszki rybne, butka tarta, maka pszenna, jajka,
PIATEK Paluszki rybne z
19.04.24 ziemniakami ziemniaki, masto, koperek, olej rzepakowy
Surdowka Kapusta kiszona, marchewka, sdl, pieprz 490
Alergeny 13,59

Kompot

Woda, cukier, mieszanka owocowa




